basmatirijst

Recept van V-ZUG N.V.

Bereiding 10 Mins

Gaartijd 25 Mins

Porties 4

Apparaat CombiSteamer V4000 45 vanaf
2021

Behoedzaam gestoomd ontvouwt Basmati-rijst zijn volle aroma en blijft los, korrelig en aromatisch. Als bijgerecht bij
kerrieschotels, groente of als basis voor een lekkere bowl.

Ingrediénten

250 g basmatirijst
275 ml Water

Bereiding

De rijst onder stromend koud water wassen tot het water helder uitstroomt en dan laten
uitlekken. De rijst met het water in een ovenvaste vorm gieten, op een rooster in de koude
oven schuiven en door te stomen op 100 °C ca. 25 minuten laten garen.

Steaming 100 °C gedurende 25 Mins
Accessoires
Ovenvaste vorm van ca. 1 |

Rooster

Aanvullende informatie
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